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- [Logo firmy] —
Nalezy przeczytac uwaznie calq ulotke, poniewaz zawiera ona wazne informacje dla pacjenta.
Lek ten jest dostepny bez recepty, aby pacjent mogt leczy¢ niektore schorzenia bez pomocy lekarza.

Aby jednak uzyskaé dobry wynik leczenia, nalezy stosowaé GLUCARDIAMID pastylki ostroznie i
zgodhnie z informacjq w ulotce.

- Nalezy zachowac te ulotke, aby mozna jq bylo przeczytaé ponownie w razie potrzeby.

- Nalezy zwrocic sie do lekarza lub farmaceuty, gdy potrzebna jest rada lub dodatkowa informacja.

GLUCARDIAMID
(Nicethamidum + Glucosum)
125 mg + 1500 mg, pastylki

Skiad

Jedna pastylka zawiera:

substancje czynne:

niketamid 125 mg

glukoza 1500 mg

oraz substancje pomocnicze:

glukoze ciekla, sacharoze, tluszcz staty, kwas cytrynowy jednowodny, sorbitanu monooleinian,
wosk bialy, zélcien chinolinowa (E104), butylohydroksyanizol, butylohydroksytoluen

Doste¢pne opakowania
Opakowanie zawiera 10 lub 20 pastylek.

Podmiot odpowiedzialny
GlaxoSmithKline Pharmaceuticals S.A.
ul. Grunwaldzka 189, 60-322 Poznan

Miejsce wytwarzania:

Przedsiebiorstwo Produkcyjno — Handlowe ,,EWA” S.A.
ul. Zamkowy Folwark 9

63-700 Krotoszyn

Spis tresci:

Co to jest GLUCARDIAMID i w jakim celu si¢ go stosuje
Zanim zastosuje si¢ GLUCARDIAMID

Jak stosowa¢ GLUCARDIAMID

Mozliwe dzialania niepozadane

Przechowywanie leku GLUCARDIAMID

Inne informacje

A

1. Co to jest GLUCARDIAMID i w jakim celu sig go stosuje

Niketamid dziata pobudzajaco na osrodkowy uktad nerwowy. Powoduje zwigkszenie wrazliwosci
oérodka oddechowego na dwutlenek wegla, podwyzsza objgtos$¢ oddechowa i nasila czestosé
oddechow.

Zwigkszajac czesto$é uderzen serca, rzut minutowy serca i ci$nienie w tetnicach ptucnych, podwyzsza
ciénienie krwi zwlaszcza u pacjentéw z hipotensja. Glukoza zawarta w preparacie GLUCARDIAMID
stuzy jako zrédto energii dla organizmu.

GLUCARDIAMID mozna stosowa¢ pomocniczo w:
— stanach duzego i dlugotrwatego wysilku fizycznego,
— stanach przewleklego ostabienia i zmgczenia.
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2. Zanim zastosuje si¢ GLUCARDIAMID

Nie nalezy zazywac leku GLUCARDIAMID jesli wystepujq:
— uczulenie na ktorykolwiek ze skladnikéw leku,
— tachykardia (przyspieszona akcja serca) i powazne zaburzenia rytmu serca,
— niestabilna dusznica bolesna,
— nie stosowac¢ u dzieci do 12. roku zycia.

Zachowa¢ szczegolnq ostroinosé stosujgc GLUCARDIAMID:
Ostroznie (po konsultacji z lekarzem) stosowaé:
— W cigzkiej astmie oskrzelowej, gdy lek moze spowodowaé znaczacy skurcz oskrzeli;
— w nadci$nieniu tgtniczym,;
- wnadczynnosci tarczycy;
- w padaczce, gdyz moze powodowaé obnizenie progu drgawkowego;
— w cukrzycy.

Niketamid znajduje si¢ na liscie lekéw farmakologicznych uznanych za $rodki dopingu, opracowanej
przez Komisj¢ do Zwalczania Dopingu. Moze powodowa¢ wystapienie dodatnich wynikéw
niektorych testow antydopingowych.

Jezeli stwierdzono wczesniej u pacjenta nietolerancje niektorych cukréw, pacjent powinien
skontaktowac si¢ z lekarzem przed przyj¢ciem leku.

Ciqza:

Przed zastosowaniem kazdego leku nalezy poradzié si¢ lekarza.
Nie zaleca si¢ stosowania GLUCARDIAMIDU w okresie ciazy ze wzgledu na brak badan
potwierdzajacych bezpieczenstwo.

Karmienie piersiq:

Przed zastosowaniem kazdego leku nalezy poradzi¢ si¢ lekarza.
Nie zaleca si¢ stosowania GLUCARDIAMIDU w okresie karmienia piersia ze wzgledu na brak badan
potwierdzajacych bezpieczeristwo.

Prowadzenie pojazdow i obstuga maszyn:

Lek nie powoduje uposledzenia sprawnosci psychofizycznej, zdolnosci prowadzenia pojazdéw
mechanicznych i obshugiwania urzadzen mechanicznych w ruchu.

Stosowanie innych lekow:

Nalezy poinformowacé lekarza o wszystkich przyjmowanych ostatnio lekach, nawet tych, ktore
wydawane sq bez recepty.

Przy zalecanych dawkach nie obserwowano interakcji GLUCARDIAMIDU z innymi lekami.
Lek nalezy stosowaé ostroznie u chorych przyjmujacych leki sympatykomimetyczne i inhibitory
monoaminooksydazy oraz acznie z lekami powodujacymi relaksacje migsni.

3. Jak stosowaé GLUCARDIAMID

Doustnie: ssa¢ 4 do 6 pastylek na dobg.

W przypadku wrazenia, ze dzialanie leku GLUCARDIAMID jest za mocne lub za stabe, nalezy zwrdcic
sie do lekarza.
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W przypadku zazycia wigkszej dawki leku GLUCARDIAMID ni; zalecana:
GLUCARDIAMID nawet po potknigciu w catosci wielu pastylek jest uwalniany powoli i znaczna
czgs¢ leku zostaje w tym czasie wydalona

Przy znacznym przekroczeniu zalecanych dawek moga wystapi¢: przyspieszony oddech, nudnosci,
wymioty, nadmierna potliwos¢, $wiad, kichanie, niepokéj, drgawki padaczkopodobne.

W razie przyjecia wigkszej niz zalecana dawki leku, nalezy niezwlocznie zwrdcié sie do lekarza lub
Jarmaceuty.

W przypadku pominiecia dawki leku GLUCARDIAMID:

Nalezy kontynuowa¢ stosowanie leku nie zwigkszajac nastepnej dawki.

Nie nalezy stosowa¢ dawki podwdjnej w celu uzupeinienia pominietej dawki.

4. Mozliwe dzialania niepoiqdane

Jak kazdy lek, lek GLUCARDIAMID moze powodowa¢ dziatania niepozqdane, chociaz nie u kazdego
one wystqpiq.

Dziatania niepozadane moga objawia¢ sig: obnizeniem progu drgawkowego, uporczywym kaszlem,
skurczem oskrzeli i bolem glowy.

Do powazniejszych dzialan niepozadanych mozna zaliczy¢ uczynnienie objaw6w porfirii,
charakteryzujacych si¢ napadowymi bolami brzucha, zaburzeniami neurologicznymi i psychicznymi.

U niektorych osob w czasie stosowania leku GLUCARDIAMID mogq wystqpi¢ inne dzialania
niepozqdane. W przypadku wystqpienia innych objawdow niepozqdanych nie wymienionych w tej
ulotce, nalezy poinformowaé o nich lekarza.

5. Przechowywanie leku GLUCARDIAMID

Lek nalezy przechowywaé w suchym miejscu niedostepnym i niewidocznym dla dzieci.
Przechowywaé w temperaturze ponizej 25°C. Chronié¢ od wilgoci.

Przechowywaé w oryginalnym opakowaniu.

Nie nalezy stosowa¢ leku GLUCARDIAMID po uplywie terminu waznosci zamieszczonego na
opakowaniu.

6. Inne informacje

W celu uzyskania bardziej szczegétowych informacji nalezy zwrocic sie do przedstawiciela podmiotu
odpowiedzialnego.

GlaxoSmithKline Pharmaceuticals Spéotka Akcyjna
ul. Grunwaldzka 189

60-322 Poznan

tel. (0-61) 8601-200 fax (0-61) 8675-717

Data opracowania ulotki:

2008 -06- 74
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